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Séance d’information  « Budget : astuces & conseils » 
 

 

 

Objectif  Prévenir l’endettement : astuces & conseils de 
gestion 

 

Thèmes abordés 
 

 Endettement : définition, causes et signaux 
d’alarme  

 Le budget comme outil de prévention 
 Risques liés aux contrats de crédit et de leasing 
 Astuces pour réduire les charges et aides 

possibles 
 Conseils de gestion  
 Services spécialisés pour un soutien 

 

Modalités Conférence suivie d’un moment d’échange avec 
les participant-e-s 

 

Public cible Employé-e-s des entreprises 

 

Intervenante Conseillère sociale du SSIE 

 

Durée 1 heure  

 

Coût  Tarif sur demande   
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